۵ م901۵ امحصتصم که امصتول صفتصه] 


ی ۰0061۴ 11261 :9 :۲۱088۵۵۵۵6 


۳۵۵۵۲ 1۸۵962۲۵0 0 
295-3 0۰ و2022 5۱۲۱۵۵۲ و2 ,۷0 م14 ,۲۷۵۱ 


لاه ما0) مهم 0۵ ها 60۵ ۵ مصاان ۲0۵2۱6۵۵۵ ۵۲ ۲۳۱۲۵۱۵0 
۲ ۱۸۱۵۱6 10 ۵۳2۲210۵)۵۲5 


0۳۵۵6 مصئگ کتصمطمه! ۴2۲0 و دز صمصطون م۲۱ موب هنک ۳( افص مصوی صفتام طهتطمطه 
۴ م0 ‌مطع۱۷]۵ تصحصطه۳ صنطاصده ۲ 


۶۰ مقفنطا عات 0 ۲۱0۱۲ 


تصحصصیطی۳۴ .۳۲ صرح تمتامرن .و رتصصمطعما! .۲ رز‌صمحصطعن م۲۱ یک ریگ رطق امصهه صلاخ 05-04-00 :6661۷60 2[ 
۳ 01۱۷۷۱۲۱ 0100/610۱ 01 امهتاه 021600110 بط ۵۶ ممتامناله۲۲۷ .2022 .صصهعطع ۱۷۲۵ 09-08-01 :16۷1860 
6 ۸۱۵ 0 قصتتاه؟ صقتصح1 ,1۲۵0 ملقمهط صا فتمامصه‌تهم ۵۱920۱02 16-08-01 :0600۲60 


141)02(:295-۰ ,16562101 14-09-02 :عصلآورن ۲۷11201 
10.22067/11257.2021.38282.0 :10۵1 


۸۵ ۷/۵۱۱0۱) حصا 127 مصیاتم‌نندآن .عمقهعونل )صمعل عصتادم‌ ۵۲ زمافتط عجما م م2۲ ماصفام لقصتمن۱۷60 ممتام0 1۳۸0۳0 
۵1۵ ,۱۷۲2621006512 بهعاعظ عمطاد0 ۲ 0 ۱2101۷۵ و1 6 .۲2۵۵۷۵۲۵۵26 «اتصصه مط) ا صقان ممته«100]-م میاه وا رروط2۵0 
فتاه ,ره بلعاصمصوعه «اممع0 ب«تعطدع1 بانط فقط 11 ,۱۲۵۵6 وه |۷۷۵1 و2 ,وناعمء‌نه مطا هه رفظ اوه ۷۷ 1 وعه2۵ 
۵016121 21121010 صرح و رظ۷۲۲) «مرحزباظ میم بماام ۷اه رهم۷۵۱۵ ۵ و12 1 0عاو۵ع و27 من روع1۵2۷ 2۲0 
1 ]160 مطا متقادنه ما 0مصصته لاه فتط 1[ ,ومتاهممم «رممصصجها]ص- امه مه واصهلمتاصه ۵۶ کصماومی طعنط ۵ ۷16۵ اصقام 
متصره)۷1 ۱۱۵۵ 0عتدمصرمع 1۲245 ملقصه ما مععتص آهمتوما0مغمصصمط مصرمو مم ارهاظ مصرما ملاع ۷ ۵۶ امه 1۲0-210۵0110 
صتصصها۷ ,عمجم صمتاععم مق فه .عصمتامصنظ ام وق الم عم ماصامممه مومت فنط) فصه رتمصمل صمتامعماه مج ود ) صتصهاز 02۰۷ 
۵۰ 1 )12 ت)رمل) مج ماماتاا0قعمه اصماوم 2 و1 0 

زد ماصد 1060ن راججمل‌جه؟ میم واه تقاوز ۷۷ ملقصه غاسمع 36 ,یه تهاصمصتهه فنطا ما عل‌مط)۱۷]۵ 20 عاهزجع) ۱۷2 
(2) دامع آهاممصتومون مطا 0ص رعومل رصح ۲6۵۵۲۷۵ ۱0۲ 110 (امعاجمع) متامع 1796 م1 (1) :رامع طمهه صا ملق لد) نامع 
(ظ1) آهمط6۱1)0م-۱۵0۵ از 0ماهعا (3) رامهاه ۵۵۵۵ ۵0۲۵0 بملاع۷ ۵۶ ۵/۵ 250 ۵۶ ممتاهادتصتله آمته اه 0ع)2ع۳ 
0 ۶ 20ات20 1۳ رن 0عهع (4) رن صتصه]۷1 01 ۵ ۱00 4ص )عهتاه مطا ۵۶ یلعج 250 ۵۶ ط610هاوتصتصصله 
۶ طمتامتادتصتصه آجزه اه 0ممع (6) بامجاه ۵۶ ۵/1 500 ۵۶ ممتاهتاوتمتله لمتن ده 0ماهعا (د) بن) ۷۸۲ 0۴ ۳۸۵/1۵ 
۴ 6 ۳۵ ۵۱۵00 عصت(2) صرح 1۵ومط)وعصه گه ممتامن 0ص مد ما10 ممتاهفتصتصصله تما درد اتتط 2۰ ۷۱۲ ۵۴ عمط 200 
,66116 01000 ات۷ 20 ۲60 عصتلاامص1 کممممتاعهموه فمامصصهتهم م20۱0 مه ۵01160160 ۷۷۵۲۵ ومامرصصهه 01000 ,وق 01 
حصامعمصقفط مهلنام‌مناممع صوعصظر مرصتماماعمحصمط قفاوم صقموص رمصیام هلتاممتامزمع هم 11210 رصتماماعمحصصعط 
0 1۵ ۸2177۵۲۰ میاه برع ماماقطع۳۱ 2 رها 0متناو2عو مامامتهام مه 1000 جمقباماتتونل المع ۱۵00 0عع رصمتاهاجهعومع 
۵ 9ظ ۵۷ ب«الف‌تافتاهاه 2۵0 مه مه فانافی؟ .اتلمصجمه ع10 اوع) ۱۷۷1۱1-مامحصا فطا مه 0ماععزهاناه ۷۷۵۲۵ 0262 
۴ )موه 06۲60زفومم فه ناو خ صهع۷ .اوع] عمط عقوم تصمتعتصمظ ده آوع؟ ۸۵۲0۵۲۷۸۵ هس عم فطا هصه 22 ۱۷۵۲9108 
۵.05(۰>ظ) 


م۷۱۵0 آهزمع۵و ۵۶ 6۲زو۷۵ ند امحصه رمفصتم۷601 وفصتعاه ۷ ۵۶ طلنامع۲ ,مصمنع ۳ ۲۵000 0۴ صمصاته 1۳60 ,۳۳۵0169950۲ ]صه] ۸۹15 -1 
۰ ,۸۱۱01 ,(۵۸]۲9(۷۲1) وعلعم1مصطمع] 

۶ ۲۵۵۷۲۱ ,2۵08۵565 عی زعم۱متصع10م۴ ۵۶ صملود رن راهصمت تلهم مه مصمنع ۳ ۲۵۵0 0۶ )ممصا 1۱۳۵02۲ بصعنو .ثلطظ - 2 
,0 مصح‌تدم 1 رصحتطه ]۵۶ نمهب نما رمصتمنل۱۷۲6 «تحطتهاه ۲۷ 

٩۳۱۲22, ۰‏ روعمصمز6و [0162مظ گ۵ «انویه۲ مرا 22عن: رتمتد‌طانمصا برع مامصطمع) طعلفعط صنایع3-22 

مصحتطم 1 رصحتطه 1 ۵۶ اهتنا رفن۱۷۱6 «تفصتتماه ۷ ۵۶ وانمه۲ روععممهوماظ همهم ۵ )صمحصانحوع(1 4 

۰ ,0012۳0 ]. بطامصحرظ وعمممزمو ۱۷۲۵0162 مقتطاه ] ,لبنت ۸220 متصصقاوا روعتامممیم ۵۶ امماته0ع1 ۷۲5۵ -5 

۰ ,91۳22 روعمصممی ۱۷۲۵06۵ ۵۶ طلوه دنا مدای رومعممتمو آهمتطمافصه ۵۶ اممصصاته0ع1۲ رد۲ -6 

۱۴ ۵ صقن 2 .عمط :تفص مه مصتهه۵م و۳00 


۶ نشریه پژوهشهای علوم دامی ایران جلد ۱۴ شماره ۲ تابستان ۱۴۰۱ 


06 16۷7۵۲ 02۷6 عاصهان معمطا ۶ رصح مج فاصمتلعتعصا تسام مق ماصقام لممتهنلع۱ صمتععه کر 20 وقاناعع1 
صهمصص1 اومصهر 16 .علتملقاله فلا ود م۵ 0عصمط ماه ما عمامه؟ عیمص! کصهاتممرحصاً ادمصظ فطا عفینهععظ .قامعاام 
فظ )2ظ) 201010 صه و1 مها .مصا۶۵)۵۵ظ قمع رفصتصهمهممتا01ظ رمصتنهطابوظ رممته‌بهزن م8بااعصا تصفام فنطا ۵۶ 105ملقاه 
-لهع۵0 ۲6 )فصندعه وه ند؟ 0۵4 عماجم )فصتهعه ما۲0 مق مه ومتاوممم اصهلندمتاصه 276 ما صامطه صععط 
مص ۱6۲62860 لاصهم وله م۵۵ 0مصرمظ مزع ۵۶ ممتام‌جصناعوم لجتم فطا رکلناوع؟ عیام مه مبانا بممت)امرمتهم 2۵012060 
0 00 واتطامهتا۵ ۵1۵00 ۴۵۷2/60 .(18.414+9.58) وم وهمصم‌صه را 060۲62860 ,هه (76.84۲-14.02) واتطاممنعاظ ۵۶ عع‌طحصناط 
6 0۴۱۷ 80۲ 120101۲5 عوعطا رعصعه فنطة ص1 وراد مهد معط ۵۶ ممت/هاسصتای صرح فصمتاتصمی اوومطه که ممتامن ها مفطا 
0 06 فاصم المع ۱۵00 ع)ت۱۱۳ طا وععصقطت ,رل‌تااه فنطا صد راتاها فتعتمصصه‌تهم ۵۱۵00 تعطاه )0ع2 مفله )باه والعع ۵۱۵00 )۷۲ 
0۵ متصصه؟۷ ۶ حممتاءعرصا ماود مصحتحصحطاً مط متقااصتاه ما مه معط 2۷۵ 0۲ صتصصنها۷1 عصتاهءزصا فص ممت)امتافتصتصصله 0۲۵ 
۲ لصا دمنامعع فط) عصمصصعه ولامع ۵۱۵00 ۲۵۵ 0۶ ععحاصصن فظ 1 .(4:162-0.75) وع)00۵صمحظ طاً 1۳676286 کصهع1لتصوله ۵ 9۳0۷0760 
۱۳ 84ههد لد امه ده 60وهععص ۷۲ فصه ۴۱0 ۵۰۵05(۰<ظ) ]61160 مطلودهعصا عنم مصلفهع:0ع0 مظ ٩۳00۷0۷60‏ 
۲۱۵/۵165 .(33.76*0.80 ,17.56+0.66) ۱۷۲0۳۲6 0صه ۱۷۲۵۲۲ 1 06076250 2 و 160 مق 0 ۷۲۳۳۱۷۱۲ ۵۲ ماهتا وتصتصصله 1 .عامهتانم 
(126714-+351000) ) طلحصه]۷1 +صتا ۲۱2۲ یات یجان ۵۶ ]۲۲۵۵ ۵۶ طمتاهتاوتصتصصله 1۳ وه 0مفدعتمص1 «ااصهتصونه مفله ۷۸۵۲۵ 
ناهن (12.730:53 ,و13.01-1:3) ممتامءزصا همه ۷۲۲۳۱ ۵۶ ممتهافتمتله لدم رها 0عمنا0ع قه2 ۰ ۲۴۲۱۷۷ ۵۶ ۲2/8 م12 
کنامطاا ده انامه )صهووعممتاد عنام فقط 16 2ط) طا رمصتعلمع مه 61160 طا تقاتصصتی 10ملق2 مه رمصته‌مات فصتقاومی مصتا ۲12۷ 
تم‌نهان بحصا ۲12 تناها قه طمیاه وملهعمو عصهام اصمتم لمزع۷بعو مد 0صبا۶۵ 2161010 صرح و مصلم‌نیم1) .2001001۷6 همتهط 
که عصناع2 رواهعلله 01۷)هصصحنهگصز تایح ره 0112/0۲مدمص0عه ۵ فقط )1 .میاوطصهنهر وتل یمن هه رتتماطهع1 ممامتت رصتطاما رد0 
مصتماهات) .وعتقصامی مصصمو صا 981۷۵نا)اصه مه قه «للمع01عصه 0عو ود صه رتماهم۱ه اعصصهطه تلم 4ص ممدطاتطصد ۲4نزظ 2 
۵5 ۷۱9۵ آبتمامه رها 260م)0م2 ت02 ]۵1160 منصمع مصلما هط 2 4صه ,نامه بصمتاه0عز فه طمناو فاعع1ه 5106 ۵۲0006۵ 1۸۸۱ 
۰ ۲۵۵۲۵۵110۴8۵1 0۷۵1 2 25 06060160 صموه «انصععع۲ فقظ 220 

وه عامجتان 00۵۵۲ 0۵0 ما۷۵ عطا ۵ صمتاه‌تاعتمتصله هرن بط لهع۲۵7 ولبتای ونطا ۵۶ وعصتل‌صن م1 ممتعنل‌مومن 
امحتاه اصقام فنط ,۲۳3۵۲۵10۲6۵ .وعلاز0۲0۵6 اصمل2010:0 و ما متا بن) ۷1۲ ع2 مصصقو قه روععامعصصه‌تدم ۵۱۵00 ه۵ 6601 20۵00 2 2۷6 
۰ ۴۳۵7۷ 0۶ احمصصهع فص صد 0عفیا ها طهع 


ما۷1 باق رتعامصصهنه۲ همع ۲۱۵20۱0 روامهیت ها صیتمنتهات 16۲۱۷۵0۸۵۵۵۰ 


نشربه پژو‌هشهای علوم دامی ایران 


7 ۰961 ۵۹://1۵۵۲ :ععومعجه۳۱۵ 
ی ۱۹۵۳ 


بررسی اثرات عصاره هیدروالکلی شقایق کوهی (010071077010۲7:00/)) بر پارامترهای 


هماتولوژیک در موش صحرایی نر 


شهره عالیان سماک خواه *. کیاوش هوشمندی."" فرید هاشمی * سیما اروئی" ابراهیم رحمانی مقدم" 
تاریخ دریافت: ۱۳۹۹/۰۱/۱۷ 
تاریخ بازنگری: ۱۴۰۰/۰۵/۱۸ 


تاریخ پذیرش: ۱۴۰۰/۰۵/۲۵ 


(۵۲۷۷۱۵/ 2/۵۲/63۷۵۱)) بر پارامترهای هماتولوژیک در موش صحرایی نر. پژوهشهای علوم دامی ایران ۲۹۵-۲۰۲:)۲(۱۴. 


چکیده 


شقایق کوهی سرشار از ترکیبات آلکالوئیدی با خواص آنتی‌اکسیدانی و ضد التهاب است. مطالعه حاضر جهت تعیین تأثیر عصاره آبی_الکلی شقایق 
کوهی بر تابلوی خونی موش‌های صحرایی نر بالغ در مقاٍ سه با ویتامین ن) صورت گرفت. در این مطالعه تجربی» ۳۶ سر موش صحرایی نر بالغ نژاد 
ویستار به طور تصادفی به ۶ گروه شش‌تایی تقسیم شدند: (۱)کنترل (۲) تیمار با عصاره شقایق کوهی تزریقی با دوز ۲۵۰ ۰08/12 (۴)تیمار با عصاره 
شقایق کوهی و وبنامین ) تزربقی با دوزهای ۲۵۰ و ۱۰۰ 08/1 (۴)تیمار با وبتامین ) تزریقی با دوز ۱۰۰ ۰108/6 (۵)تیمار با عصاره خوراکی 
شقایق کوهی با دوز ۵۰۰ 12/62 و (ع)تیمار با وبتامین ن) خوراکی با دوز ۲۰۰ 8/62 پس از گذ شت سی روز از تجویز ع صاره و داروهاء پارامترهای 
هماتولوژیک اندازه‌گیری شد. با استفاده از نرم افزار 5۳55 و آنالیز واریانس یک طرفه مورد تجزیه و تحلیل آماری قرار گرفت. مصرف شقایق کوهی 
خوراکی باعث افزايش در تعداد نوتروفیل‌ها و کاهش لنفو سیت‌ها گردید. تزریق ویتامین /) افزایش معناداری در مونو سیت‌ها ذ شان داد. ۲10 و ۷1 با 
م صرف ‏ صاره خوراکی و تزریقی افزایش دا شتند. م صرف همزمان ویتامین ) با شقایقکوهی باعث کاهش 11077 و 110736 شد. پلاکت‌ها نیز با 
مصرف عصاره خوراکی و تزریقی افزايش معناداری را ذشان دادند. میزان 17*۷ تو سط مصرف خوراکی شقایق کوهی و تزریق آن کاهش یافت. نتایج 
نشان می‌دهد. عصاره گیاهی خوراکی می‌تواند همانند ویتامین ") تزریقی با خاصیت آنتی|کسیدانی خود تأثیر خوبی بر پارامترهای خونی داشته باشد. 


واژه‌های کلیدی: پارامترهای خونی» شقایق کوهی, موش‌صحرایی, ویتامین ). 


مقدمه است. اشتیاق مصرف این داروها به وسیله مردم بنا به دلایل متفاوتی 
است که از میان آنها می‌توان به عدم موفقیت درمان بسیاری از 
بیماری‌های مزمن نظیر دیابت فشارخون» آترواسکلروز با داروهای 
شیمیایی و يا اثرات جانبی مضر داروهای شیمیایی و بروز مقاومت بدن 


استفاده از گیاهان داروبی برای درمان و کنترل بیماری‌ها در 
سرتاسر جهان و به خصوص ایران به طور چشمگیری افزایش یافته 


۱- استادیار اپیدمیولوژی» گروه بهداشت مواد غذایی» دانشکده دامپزشکی دانشگاه تخصصی فناوری های نوین آمل» آمل ایران. 
۲- دانشجوی دکتری» گروه بهداشت و کنترل مواد غذایی. بخش اپیدمیولوژی و بیماری های مشترک» دانشکده دامپزشکی, دانشگاه تهران» تهران» ایران. 
۳- مرکز رشد فناوری سلامت کازرون؛ دانشگاه علوم پزشکی شیرازء شیرا ایران. 
۴- گروه علوم زیستی مقایسه ای» دانشکده دامپزشکی ,دانشگاه تهران »ایران 
۵- دانش آموخته کارشناسی ارشد ژنتیک, دانشگاه آزاد اسلامی واحد پزشکی تهران» ایران. 
۶- دانش آموخته کارشناس ارشد علوم تشریح, دانشکده پزشکی » دانشگاه علوم پزشکی شیرزه شیر ایران 
(**نویسنده مسئول: ععهه ۵ معنله ععطمطق :اتفصظ) 
10.22067/11257.2021.282.0 :10۲ 


۲۹۸ نشریه پژوهشهای علوم دامی ابران جلد ۰۱۴ شماره ۲ تابستان ۱۴۰۱ 


و میکروب‌ها در برابر بسیاری از داروها به ویژه آنتی‌بیوتیک‌ها اشاره 
نمود (2009 ,.۵1 61 20۲تاصل)). 

یکی از این گیاهان که به دلیل اهمیت دارویی و اقتصادی خود در 
دنیای داروسازی مورد توجه می‌باشد. سرده شقایق از تیره خشخاش می 
باشد. گونه شقایق کوهی (شقایق شاخدار زرد یا کلاتین) (61»762070 
7اصح) 10۷۲/۷۰/) یک گیاه یک‌ساله. دوساله يا چندساله با ظاهری 
غیرمعمول و دارای برگ‌های سبز مایل به زرد می‌باشد که در طول 
لبه‌های خود پیچیده و گره خورده‌اند (2006 ,.01 64 676۷). شقایقیان 
گیاهان علفی» با برگ‌های متناوب» بدون گوشوارک» دارای شیرابه 
آلکالوییدی می‌باشند. عمدتاً دو به ندرت سه تا چهار کاسبرگ دارند و 


کاسبرگ ریزان است. تعداد زیادی پرچم دارند. تخمدان زبرین» میوه 
کپسول یا خورجین است کلاله آنها به شکل‌های مختلف است 
(۵۱..2006 61 صهلهتهت). در بهار و تابستان. ساقه‌های منشعب آن 
دارای گل‌های خشخاشی شکل می‌باشند که موجب بوجود آمدن 
کپسول‌های سیلیکی شکل دراز می‌شود. گل‌ها زرد رنگ با اندکی ته 
نارنجی رنگ می‌باشند (2006 .0 6۶ 670۷). این گیاه بومی حاشیه 
آنها متأثر از دریای مدیترانه است» مشاهده می‌شود. محل رشد آن بیشتر 
در دامنه کوه‌ها و حاشیه نمک‌زارها می‌باشد ( ,اه ۶ 0200۷ع0ظ 
را نشانه نشاط و سعادت می‌دانند (2010 ,۳0201). این گیاه سرشار از 
ترکیبات آلکالوئیدی مانند آپورفین (عصنطم:هض۵؛ پروتوپین 
(عصذ۳۳۵۲۵2) و پروتوبربرین (۳۳۵/۵۵6۵۲۳061106) بوده که در اين میان 
گلوسین (6106ه01) از زیر خانواده آپورفین مهم‌ترین ترکیب 
آلکالوئیدی آن است. آلکالویید ضد سرفه یا گلوسین مهم‌ترین ترکیب 
آلکالوییدی شناخته شده در ۵۲ ) است. گلوسین از دیدگاه 
فارماکولوژیک خواص گشاد کنندگی نای» ضدالتهابی و ضدسرفه دارد 
(1999 «عأ 61 وزتالص). بربرین مشتق شده از پروتوبربرین» یکی دیگر 
زاين آلکالونیدها است که در بسیاری از گياهان این تیره یافت می‌شود. 


کاربرد عمده بربرین در صنعت داروسازی به عنوان آنتی‌بیوتیک می- 
باشد. توانایی این آلکالوقید در کاهش قند خون زماتی کشف شند که از 
آن برای درمان اسهال در بیماران دیابتی استفاده می‌گردید ( عصفط2 
58 ,.01 61). 

ویتامین‌ها از جمله مهم‌ترین مواد مغذی هستند. ویتامین ) يا 
آسکوروبیک اسید ترکیبی حلال در آب و البته بسیار حساس, دارای 
نقش‌های متابولیک متعددی از جمله اثر بر رشد. بازماندگی و جلوگیری 
از مرگ و میرء بهبود زخم‌هاء کاهش اثرات استرس و مقاومت در برابر 
عوامل پاتوژن و بهبود عملکرد تولید مثل می‌باشد ( 2040 ۲۱20۳0۱۷510 
1 ,6۲65710:)). ویتامین ) در واقع نوعی اک اکشیدارم است که 


در خنثی‌سازی رادیکال‌های آزاد و رفع استرس اکسیداتیو نقش دارد 


اورات‌ها به چرخه می‌شود (2001 ..01 61 ۸11202). 

سلول‌های خونی شامل گلبول‌های قرمز گلبول‌های سفید و 
علت بسیاری از بیماری‌ها حائز اهمیت است (1986 ,100161067)). 
در مورد تأثیر این گیاه بر روی فاکتورهای خونی و این که هرگونه 
تغییر محسوسی در فاکتورهای خونی می‌تواند شناختی برای نوعی 
بیماری و زمینه ساز بیماری‌های خونی و بیماری‌های وابسته به آن 
شود بر این اساسء مطالعه حاضر جهت تعیین تأثیر عصاره آبی_الکلی 
گیاه شقایق کوهی بر تابلوی خونی موش‌های صحرایی نر بالغ در 
مقایسه با داروی ویتامین /) صورت پذیرفت. در اين مطالعه میزان 
پارامترهای خونی مانند ۳۲7۲ 8 ۷8 ,0 ,۱۷0۷ 
۱۸:۵ اندازه‌گیری شد. 


مواد و روش‌ها 


تهیه عصاره هیدروالکی شقایق کوهی: ابتدا نمونه‌های گیاه شقایق 
کوهی در اوایل فصل بهار از مراتع اطراف شهرستان کازرون جمع‌آوری 
گردید. برای انجام مطالعه از گياهان جمع آوری شده عصاره هیدروالکی 
تهیه شد. بدین منظور اندام‌های هوایی در سایه خشک سپس در آسیاب 
برقی پودر و جهت تهیه عصاره به آزمایشگاه انتقال داده شد. پودر حاصله 
را به نسبت ۵۰/۵۰ با آب و الکل اتانول ۹۶ درصد به مدت ۷۲ ساعت 
خیسانده شد به طوری که سطح پودر را بپوشاند. سپس آن را به کمک 
کاغذ صافی صاف نموده و در مرحله آخر در آون با دمای ۴۰ درجه 
سانتیگراد گذاشته شد تا آب و الکل تبخیر گردد و یک شیره قهوه‌ای 
غلیظ باقی بماند. از ۱۰۰۰ گرم وزن خشک گیاه ۱۰۰ گرم عصاره خالص 
به دست آمد. عصاره حاصل به منظور تجویز خوراکی و تزریقی آسان تر 
به ترتیب در نرمال سالین و آب مقطر حل گردید و به صورت روزانه با 
کمک گاواژ و سرنگ برای حیوانات گروه‌های مختلف تجویز گردید 
(2001 ,۵ 61 مصعصعن). 

گروه‌بندی حیوانات: پژوهش حاضر یک مطالعه تجربی است که در 
بهار ۱۳۹۷ بر روی ۲۶ سر موش صحرایی نر بالغ با میانگین وزنی ۲۰۰ 
الی ۲۵۰ گرم به مدت ۲۰ روز انجام شد. در تمامی مراحل انجام اين 
پژوهش مصوبات مربوط به اصول کار با حیوانات آزمایشگاهی براساس 
قانون مراقبت و استفاده از حیوانات آزمایشگاهی رعایت گردید. حیوانات 
مورد استفاده در این پژوهش ابتدا توزین و سپس به خزانه‌های جداگانه 
تقال یفتن. حیونات به طور تصادفی به۶ گروه شش‌تایی به شرح زیر 
تقسیم شدند: (۱) گروه کنترل که نرمال سالین دریافت کردند. ( 
عصاره شقایق کوهی را با دوز ۲۵۰ 8/12 بر حسب وزن بدن به 
صورت تزریق داخل صفاقی دریافت کردنده (۲) عصاره شقایق کوهی را 
با دوز ۲۵۰ 78/182 بر حسب وزن بدن را به صورت داخل صفاقی و 
پس از یک ساعت ویتامین ) (شرکت تولید داروهای دامی ایران) را با 


بررسی اثرات عصاره هیدروالکلی شقایق کوهی ... ۰ ۲۹۹ 


دوز ۱۰۰ 82/62 به صورت داخل صفاقی دریافت نمودنده (۴) ويتامين 
0 را با دوز ۱۰۰ 78/18 بر حسب وزن بدن به صورت داخل صفاقی 
دریافت کردند» (۵) عصاره شقایق کوهی را با دوز ۵۰۰ 12/18 بر حسب 
وزن بدن به صورت خوراکی دریافت کردند و (۶) وبتامین ۲ را با دوز 
۰ 108/168 بر حسب وزن بدن به صورت خوراکی دریافت کردند. 


نمونه‌گیری و آزمایش‌های بیوشیمیایی 

خونگیری: در پایان دوره ۳۰ روزه موش‌ها با اتر( ساخت شرکت 
کیمیا مواد) بیههوش کرده و خونگیری از ناحیه بطن راست قلب انجام 
شد. خون در لوله های بدون ضد انعقاد جمع آوری شد. 

شمارش کلی سلول‌های خونی (2130)): شمارش سلول‌های خونی 


شامل تعدا تام گلبول های سفید [10896) گلبول های قرمز (086 
هماتوکریت (41177 غلظت هموگلوبین (30)» میانگین حجم سلولی 
(۱۸0۷» ميانگین هموگلویین سلولی (08613» میانگین غلظت 
هموگلویین سلولی ۸01/646 پهنای توزیع حجم گلبولی (80) و 
تعداد تام پلاکت ها (آ/]۳) بود که توسط دستگاه شمارش گر خودکار 
سلولی(126۲ه۸ ماه ب«عمامامجع۲۱) شرکت رد۷۲ مدل 
30-20 انجام شد. 

بررسی آماری : داده‌های مطالعه با استفاده از آزمون آماری آنالیز 
واریانس یک طرفه و آزمون تعقیبی ۲6 در نرم افزار 5۳55 
ویرایش ۲۲ مورد تجزیه تحلیل قرار گرفت. هم‌چنین (۴>۰/۰۵) از نظر 
آماری معنی دار در نظر گرفته شد. 


جدول ۱- میانگین * انحراف معیار گلبول‌های سفید (کلی و تفکیکی) خون در موش‌های صحرایی در گروه های مورد مطالعه (2-۶ 
(6حص) ومتامزع آصمیع]ت مد امک مله۷ صد رانع) رامتنهظ قمع 10121) ۷۷ باوجصهع]۱ -1 م1201 


۶ ۵ ۴ ۳ ۲ ۱ کروه 
هام۵ 
ویتامین ) شقایق کوهی خوراکی ویتامین ) تزریقی شفقایق کوهی +ویتامین شقایق کوهی تزریقی ۱ 0 گلیول 
0 ۰ 0 تزریقی 0 ما 
ث#- ۲ ۷۹۵ 072 ۶ طمناعع[0] ۵۲ ۶ صمنتاءءزص1آ... امهتاظ ۵۶ ممتامعز0] 0 
۵ 01 0 ۰ تما ۸ )01 ۸ )01 وان 
۵ 500 10۷۷۱ ۳22/82 صتصداز۷ جوه آَز 250۳082/2 10۷۸۱۱ 2 
گلبولهای 
2-3-49 9 ۱۳/۱ 2-1" 1-3-3-0 8.28*1-3.10 1( 1۱ سفید تام 
2 
2-47( 11۱9-2-8 0( 5-4( 0.3 2( 03 ظ- مت 
| هگ 
۳-9( 1-3-۹-3 ۳-3( 1 4 0.50 2.04.0 4 ()0 
7-2 01-92( 007( 440 5 42 2-73 9 
200 4ص 5( 2-0( 200 1.2 و 


*حروف الفبا متفاوت در هر ردیف نشان‌دهنده اختلاف آماری معنی‌دار است (۳>۰/۰۵). 


#رروا ۱ 


0۰ احعصصاهه‌تا 9۵0/6۵ (0.05 > ظ) دعممعهلنل اصمع‌تنصوزه ملععنل‌صز سم مهد عطا ما ماوتن‌ممورناه امعمهزنل هو[ دید 


نتایج میزان کلیولهای سفید: 


از نظر تعداد کل گلبول‌های سفید حیوانات در بین شش گروه مورد 
مطالعه هیچ اثر کاهشی يا افزایشی را شاهد نبودیم (۳<۰/۰۵) 
(جدول۱). اما در بررسی افتراقی گلبول‌های سفید. مصرف عصاره 


(آم 00م0۱ ما۷۷ آم)0]" ۱ 
عارهمطموو ] 2 
آنطمممزمم۴ 3 
آنطممتایعز 4 

عارهموم]۱۷ 5 


شقایق کوهی خوراکی (گروه۵) اثر کاهشی معنی‌داری بر تعداد 
لنفوسیت‌های خون نسبت به گروه تیمار با عصاره شقایق کوهی و 
ویتامین ) تزریقی (گروه۳)» گروه تیمار با وبتامین ) تزریقی (گروه ۴) 
و گروه کنترل دارد (۳>۰/۰۵). از نظر میزان ائوزینوفیل تفاوت معنادار 
کاهشی يا افزایشی مشاهده نشد (۳<۰/۰۵)(جدول۱). میانگین 
نوتروفیل‌های گروه تیمار با عصاره خوراکی شقایق کوهی (گروه۵) و 


۰ نشریه پژوهشهای علوم دامی ایران جلد ۱۴. شماره ۲ تابستان ۱۴۰۱ 


گروه تیمار با وبتامین ) تزریقی به میزان ۲۰۰ میلی گرم (گروه ۶) 
افزايش معنی‌داری بر میزان نوتروفیل‌های خون نسبت به گروه کنترل 
دارد (۰/۰۵>(). 

تیمارشدگان با عصاره شقایق کوهی تزریقی (گروه۲» مصرف این 
عصاره + ویتامین ) تزربقی (گروه۳) و مصرف ویتامین ) خوراکی 
(گروه ۶) از نظر میزان مونوسیت‌ها کاهش معنی‌داری نسبت به گروه 
کنترل داشتند (۳>۰/۰۵). ویتامین ) تزربقی (گروه؟) و شقایق کوهی 
خوراکی (گروه ۵) باعث افزایش معنی‌دار مونوسیت‌ها نسبت به گروه 
تیمار با عصاره شقایق کوهی تزربقی(گروه۲) و گروه تیمار با عصاره 
شقایق کوهی+ویتامین ) تزریقی(گروه۲) شد (۲۰/۰۵). 


نتایج میزان کلبول های قرمز و فاکتورهای خونی: 

تعداد گلبول‌های قرمز بین گروه‌های تحت مطالعه هیچ اثر کاهشی 
یا افزایشی نشان نداد (۰/۰۵<). (جدول۲) میزان هموگلوبین خون 
حیوانات مورد مطالعه, در گروه شقایق کوهی تزریقی و خوراکی افزایش 
معناداری با گروه کنترل نشان دادند (۳۰/۰۵). میانگین حجم سلولی 
نشان داد که مصرف ویتامین ) تزریقی اثر افزایشی معنی داری نسبت 
به گروه کنترل دارد (۳>۰/۰۵). (جدول۲) 

ميانگین هموگلوبین ([۷161) نمونه های خون موش‌های مورد 
مطالعه نشان داد که مصرف عصاره شقایق کوهی تزریقی (گروه ۲) و 
عصاره شقایق کوهی خوراکی(گروه۵) اثر افزایشی معنی‌داری در میزان 
غلظت هموگلوبین نسبت به گروه کنترل دارد (۲>۰/۰۵). 


جدول ۲- میانگین * انحراف معیار گلبول قرمز خون و پارامترهای وابسته به آن در موش‌های صحرایی در گروه های مورد مطالعه (0-۶) 
(6حط) 5صا0ع هرمن صا 12۲ ۷۲۸1 صد وتعامحصو‌هم 0عه0موعه 0ج ام 01000 1۵0 دافخمهع]۱ -2 12016 


۱ ۳ 


۶ ۵ ۴ گروه 
ویتامین ) خوراکی شقایق کوهی خوراکی ویتامین ن) تزریقی ِِ کوهی ۲ ِِ یق کوهی تزریقی 902 
۲۰ 2.۰ ۷.۰ نتزریقی ۳۵۰ کنترل 
عون م0 ۵ ۱9۵6 0:21 ۶ طمناعع[8] ِ ِِ ِ 9 امتاجمن 
ف ۱ 00 0 0 6 متصصهاز۷ ی ِِِِ پارامتر 
2002/۸ 500۵ 7 ۷ ج0061۱0 .. باآعس60 
1۵/۵( ۵( نت 9 0 صتصهاز۷ 250۳082/12 ۹( 
گلبول قرمز 
9( 39.5 9 7.31 43 22۱-1" 33 9 9۳0 
۳ ۱۳ 1-2-2-7 5 :1418 13-10 1-2-6 7 *14.88 ِ 
ميانگین حجم 
0.90 2" 0 54.812 6 55 520-1 6 ,52 3-1 51 سلولی 
(8۵) ۱۲0۷3 
میانگین 
۱۷ 1۱3-3 ۱۳ 1۱-66 ۱-۹-43( 1۱-2 هموگلوبین 
(عم) ۱۷۱۵۲۲۰ 
میانگین غلظت 
هموگلوبین 
23236 34-06 2-2-5 2-2-0 2-2-5 34-1 الم 
00( 
)20( 
0-6 42 0 47 4+ 40.26.10 0ص 4 43 ِِ 


*حروف الفبا متفاوت در هر ردیف نشان‌دهنده اختلاف آماری معنی‌دار است (۳>۰/۰۵). 


۰ احعم2ع0 ج۵ع/0ع0 (0.05 > ظ) مععمععم]لنل اصمم‌تلنصعنه ملهعنصا سم مه عطا ها مامتن‌متمم‌باه اصعته]لل هط که 


ام 01000 860 ! 

صنماملع مطع۲۱ 2 

متام المع ممع]۱ 3 

جنصاماع معط عملنه‌منونمی ممع]۷ 4 
ممنح‌تاجععصی منماماعمصعط کملنه‌منمومی ]۱۷ 5 
انه‌مامصع۲۱؟ 


هم‌چنین مصرف هم زمان عصاره شقایق کوهی و وبتامین ) 
تزریقی(گروه۲) اثر کاهشی معنی‌داری نسبت به گروه تیمار با عصاره 
شقایق کوهی تزریقی (گروه ۲) دارد (۳۰/۰۵) (جدول۲). نتایج 
میانگین غلظت هموگلوبین سلولی (۷0۲10) در گروه های مورد 
فطالته شام اکن که تصرف عساره مایق گرد وان 6 
تزریقی (گروه۳» مصرف ویتامین ) تزریقی (گروه؟) و مصرف ویتامين 
» خوراکی (گروه ۶) اثر کاهشی معنی‌داری نسبت به گروه تیمار با 
عصاره شقایق کوهی تزریقی (گروه۲) را موجب می شود (جدول۲) 
(۰/۰۵>). مداخله تجربی مطالعه بر روی میزان هماتوکریت هیچ اثر 


بررسی اثرات عصاره هیدروالکلی شقایق کوهی ... ۰ ۳۰۱ 


کاهشی یا افزایشی نشان نداد (۳<۰/۰۵) (جدول ۲). 

میزان پهنای توزیع حجم گلبولی (1512۷۷) در میان گروه‌های مورد 
ماه فان داد که یرصان فان کی ی و ساره 
شقایق کوهی خوراکی اثر کاهشی معنی‌داری بر میزان 161۷۷ نسبت 
به گروه عصاره شقایق کوهی با وبتامین ) تزریقی(گروه۳ ویتامین ) 
خوراکی (گروه ۶) و گروه کنترل دارد (۳>۰/۰۵) (جدول). مصرف 
خوراکی عصاره شقایق کوهی با ویتامین ) و هر یک به تنهایی به 
صورت خوراکی اثر افزايش معنی داری در میزان پلاکت‌ها نسبت به 
گروه کنترل داشت (۳>۰/۰۵). 


جدول ۳- میانگین * انحراف معیار پهنای توزیع حجم گلومرولی (16121۷) و پلاکت (۳1/1) در موش‌های صحرایی در گروه های مورد مطالعه (۶-) 
(0حه) ومرتامرع 011161601 صذ اه ۱۷۲21 صذ )۳۱۸۸۵16 هه )۴10 صمتااماتتاوتل 6۵1 ۵۵0 باوخمعع]۱ -3 12016 


۶ ۴ 
۳ ۵ ۳ / ۱ گروه 
ویتامین ة ۲ وینامین ۷ شقایة تزریة ّ 
۱ شقایق کوهی خوراکی . . شقایق کوهی + ویتاین ‏ شقایق کوهی تزریقی کنترل «دمی 
خوراکی نزریفی ِ_ ۳۵۰ امتصمن) 
م۲ ن ۷۳۰ تزریقی ۶ «منامءز10 
۵ 9۵ 0721 ۵ 1 0[66010100] تب بای 
ِ 0۳ 0 0۳ ی پارامتر 
ی 500 0۱۷۱۸۱۱ ۳ 0 صتصطه]۷1 +۵ : 
200۳082/2 مت / ۵/۵ 100 7 250۳082/۶2 ۱ 
توزیع ححم 
۱۳۹ 1-5 ۱۳۹ ۱۳ 193 1-3-8 گلومرولی 
۸ (۱9 
2284 1974 پلاکت 
+ دا 4 ده 0 
292667 26۳149423 و وووود 24( 1۱-93 1۳67-6792960 ۳2 


۳*حروف الفبا متفاوت در هر ردیف نشان‌دهنده اختلاف آماری معنی‌دار است (۳>۰/۰۵). 


0۰ احعصصاهه‌تا مهع/0ع9 (0.05 > ظ) دععصعهتانل اصمع‌تانصوزه ملععنل‌مز سم مهو عطا ما ماوتن‌ممورناه امعهزنل هو" دید 


سلولی تشکیل شده است. پلاسما شامل آب» 
پروتئین‌هاء هورم‌ون‌هاء کربوهیدرات‌ها» الکترولیت 
آنزيم‌هاء لیپیدهاه آنتی‌ژن‌ها و نمک‌های معدنی می‌باشد. سلول- 
های خونی شامل گلبول‌های قرسزء گلبول‌های سفید و پلاکت‌ها 
می‌باشند (2009 ,.۵1 61 20۲تاص01). 

براساس نتایج مطالعه حاضر مصرف عصاره شقایق کوهی خوراکی 
و ویتامین ) تزربقی باعث افزایش در تعداد نوتروفیل‌های (6) خون 
کوهی خوراکی کاهش یافتند. هم‌چنین تعداد منوسیت‌ها (۲10) با 
مصرف ویتامین ۲ به صورت خوراکی و يا شقایق کوهی تزریقی کاهش 
مونوسیت‌ها نسبت به گروه کنترل نشان داد. بررسی‌های مطالعه حاضر 
تزریقی افزايش یافت. تزریق ویتامین ) به موش ها باعث افزایش در 


ط عمتابطاتتاونل الم 160 1 
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باعث کاهش 110۳7 و1016 گردید. میزان پلاکت نیز با مصرف 
شقایق کوهی هم به صورت خوراکی هم به‌صورت تزریقی افزایش 
معناداری را نشان داد. میزان 1۷۷7 توسط مصرف خوراکی شقایق 
کوهی و تزریق آن کاهش یافت. میزان 6 ۱۷1, ۰1336 1107 و تعداد 
ائوزینوفیل‌ها در این آزمایش تغییری را نشان ندادند. 

داروهای شیمیایی عمدتاً با تقلید از فرمول داروهای گیاهی 
اما به صورت مصنوعی در آزمایشگاه‌های داروسازی تهیه می‌شوند در 
صورتی که اخیراً مشخص شده است برخی از انواع ترکیبات موجود در 
گیاهان که در آزمایشگاه به صورت خالص تهیه می‌شوند همراه 
سار کاس موه درکن هر گربرس سار ای 
آن‌ها کاهش یافته و تنها اثرات مفید آن‌ها در شخص آشکار می‌شود 
(2005 ,.41 61 ۷]1۲7266). گیاهان دارویی دارای مواد طبیعی هستند و 
بسیاری از این گیاهان عوارض جانبی کمتری دارند. با توجه به اینکه 
مهم‌ترین فاکتور شناخته شده» تأیید شده و البته متنوع موجود در شقایق 
گوس که مراک ول روهای. کرام تیارب ایرد آنسن 
آلکالوئیدهای آن می‌باشد. مهم‌ترین آلکالوئیدهای این گیاه شامل: 


۳۰۲ نشریه پژوهشهای علوم دامی ابران جلد ۰۱۴ شماره ۲ تابستان ۱۴۰۱ 


گلوسین» بربرین» بولبوکاپانین و پروتوپین می‌باشد. مهم‌ترین عملکرد 
شناخته شده آلکالوئیدهای فوق الذکر خاصیت ضدالتهابی آنها می باشد 
(2004 .۱ 1 ۵عق[). گلوسین آلکالوئیدی است که خاصیت 
آنتیاکسیدانی آن به اثبات رسیده است و می‌تواند اسیدهای چرب باند 
مصاعق ,رآ در بای براکشیداتیون با واتظهة رادیکال اراد معافظت کت 
(2001 .۵1 61 محصقصه‌ن). 

در مطالعه‌ای صورت گرفته بر روی اثر عصاره گیاه بیلهر بر 
پارامترهای هماتولوژیکی, نتایج بیان می‌کنند که در تمام گروه‌های 
تجربی درصد مونوسیت‌ها افزايش معنی‌داری داشت. همچنین میزان 
پلاکت کاهش معنی‌داری نسبت به گروه کنترل نشان داد (۱۷]0۱)271 
8 ,..41 /6). در این مطالعه نیز ویتامین ) تزریقی باعث افزایش 


اکسیدانی می‌باشد. بیان (60-1) يا پروتئین جاذب شیمیایی 
مونوسیت‌ها که توسط اینترلوکین یک القا می‌شود تحت تثیر آنتی- 
اکسیدان‌ها متوقف می‌شود. ( 200-1 ) از خانواده‌ی کموکین ها است و 
به طور اختصاصی جاذب 9 جلب کننده‌ی مونوسیت‌ها می‌باشد. این 
پروتلین اگر فعال باقی بماند باعث کوچک شدن و غیر طبیعی شدن 
مونوسیت‌ها می‌شود (2000 ,۵1 21 [۳12:02611). مهار بیان این 
پروتئین توسط فلاونوییدها که نوعی آنتی‌اکسیدان هستند به این صورت 
می‌باشد که برای بیان اين پروتئین وجود یک فاکتور هسته ای بنام 
ارم ‌پاشت آمی‌اکسینان‌ها سبي‌های. ,یام رسای 
گوناگونی را که به وسیله‌ی پروتئین‌کیناز و کیناز وابسته به 
کالمدولین واسطه‌گری می‌شوند را متوقف و مهار می‌کنند و در 
نتیجه باعث توقف عمل ۳-168 می گردند. هم‌چنین فاکتور 
هسته‌ای 6 برای فعالیت نیاز به اکسید شدن دارد که مواد با اثر 
آنتیاکسیدانی مانع فعال شدن ۱۳-16 می‌شوند و از طریق این 
فرآیندها بیان (0-1 ) مهار می‌شود و تعداد منوسیت ها افزایش 
می‌یابد (2000 ..41 6۶ 1[ع۵1ع۳1). درنتیجه به دلیل خاصیت آنتی 
اکسیدانی ویتامین ) مونوسیت‌های خون افزايش یافتند. در مطالعه‌ای 
که در بالا ذکر شد گیاه بیلهر باعث کاهش پلاکت‌ها شد که با نتایج 
تحقیق حاضر مطابقت ندارد. کاهش پلاکت ها را به دلیل وجود 
فلانوئیدهای موجود در گیاه بیلهر و مهار تولید ترومبوکسان ۸2 نسبت 
می دهند (2008 .41 ۶ تتحاطا۷0) 

فزایش تعداد نوتروفیل‌های خون در تحقیق اخیر با نتایج مطالعه 
انجام شده تاثیر ویتامین ) بر بررسی سیستم ایمنی و فاکتورهای 
هماتولوژیک ماهی آزاد دریای خزر مطابقت دارد ( 6۶ نعفعظ 5224 
5 ,.۵). در مطالعه فوق‌الذکر ماهیان تیمار شده با ویتامین 6 
افزايش معنادار در تعداد گلبول های سفید از جمله نوتروفیل‌ها را نشان 
دادند. بالا رفتن نوتروفیل‌های خون در اين دو مطالعه می‌تواند ناشی از 


سه مسئله القای شرایط استرسی و دیگری تحریک سیستم ایمنی و یا 
عفونت باشد. از این نظر این عوامل نه تنها باعث بالارفتن گلبول‌های 
سفید می‌شوند بلکه بر سایر پارامترهای خونی تأثیر دارند ( 61 51۷۵ 
9 ..0). در بررسی حاضر عامل عفونت و استرس وجود نداشت 
بنابراین تغییر میزان گلبول‌های سفید بر اثر خوراندن شقایق کوهی و 
تزریق ویتامین ) بیانگر تحریک سیستم ایمنی بود. 

تحقیقات عسکری و همکاران (2005 .41 21 ۸2۲۷) نشان می - 
دهد که آنتی اکسیدان‌هاء گلبول‌های قرمز خون را در برابر آسیب‌های 
کات باه مب که کل ها قرت ارام سای 
اسیدهای چرب غیر اشباع هستند و هموگلوبین نیز کاتالیست قوی 
شروع اکسیداسیون است. از آنجایی که گلبول‌های قرمز خون بیشتر از 
هر بافتی در معرض آسیب‌های اکسیداتیو بوده و در بیماری‌هایی مثل 
دیابت این استرس‌ها بیشتر رخ می‌دهد پراکسیداسیون لیپیدهای آن به 
همولیز گلبول‌های قرمز می‌انجامد. هم‌چنین در گزارشات دیگر آمده 
انک: حضور خلظلههانی ملق از آمیاکسیذان‌های قوتن می‌تواند با 
مکانیزم‌های متعددی همولیز گلبول‌های قرمز خون را مهار کند. پس 
می‌توان نتیجه گرفت که حضور آنتی‌اکسیدان‌های موجود در شقایق 
کوهی باعث مهار لیز شدن گلبول‌های قرمز شده و در نتیجه میزان 
60 و ]۳1 بدون تغییر ماندند. 

ابو-زایتون و صابر (2010 ,تع۹20 0صد عماند2دطه) در 
مطالعه‌ای گزارش کرد که تحریک اریتروپویتین» سریعاً سنتز گلبول‌های 
قرمز را افزايش می‌دهد هم‌چنین 1۷10۳1 و۷0۳ که نیز به عنوان 
معیاری از غلظت هموگلوبین و ظرفیت حمل اکسیژن بیان می شوند 
نیز زیاد می‌شود در نتیجه شقایق کوهی خوراکی و ویتامين ) تزریقی 
بررسی شده توانستند با تحریک اریتروپویتین سنتز هموگلوبین ر 
افزایش دهند. در تحقیق انجام شده بر تأثیر گیاه جاشیر بر پارامترهای 
هماتولوژیکی در موش‌های دیابتی گزارش شده که تعداد گلبول های 
قرمز و سایر پارامترهای هماتولوژیکی که در حالت دیابت کاهش 
مشخصی داشتند. پس از تجویز عصاره گیاه جاشیر بهبود یافتند. که این 
بهبودی را به دلیل وجود آنتی‌اکسیدان‌هایی از جمله آلکالوئیدها و 
فلانوئیدهای عصاره جاشیر نسبت می‌دهند ( 24 صدنتطدزن۲۱ 
5 ,اتفاطاها/۱), 


نتیجه گیری کلی 
با توجه به مطالعه انحام شده می‌توان نتیجه گرفت که عصاره 


شقایق کوهی خوراکی و ویتامین ) تزریقی عملکرد خوبی داشتند. 
همچنین این عصاره گیاهی می‌تواند همانند ویتامین با خاصیت 


آتتیاکسیدانی تأثیر مثبتی بر پارامترهای خونی داشته باشد. 


بررسی اثرات عصاره هیدروالکلی شقایق کوهی  ...‏ ۳۰۳ 
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۰ 2228510501 20.1001۰1 .5:168-184 روععصملهه ۷۲۵0۲62 ۵۶ زوعنص) ۲۵۵۵ ۵۶ لمصتتان[ .فاه۴ 

۷ 1 ممزمناماع ۵۶ ممتاحمتصعاع ,]۲۳ :2004 10۱1۵006۷۰ 0۵۷۰ 24 رصلاطم9۵۲6۵2۵ .تا ,معلممجامزمطو ۵۳۰ رظان یمق .13 
441-۰ بلقصتم . رتافتصمت . آممتانممفصتههظ . ,هو تفر ها فققتع ...۰ ۵0۵۵۷ صامظ 
6۰ 100 

۰ 1۳0۲۵۲۳۱۵ 0۶۴ اصعاومم ع11مصقمطم هه 200۷16۲ )هه تمصع 101۵1 .2005 .2062۳1 ۳۰ 08ص رتصصن۳۱۸ ۲۲۰ ۷۲ ۸۵ ,۱۷2۵66 .14 
1:116-۰ ,۱010827۷ظ تهانهع۱۷۵۱ لهمنمصم‌طام10ظ ۵۶ لمصنیامل صهتصه]] 

16 1 مزع مصطمط رم تمدآمنانج قصصم۲ 1۵ 01 آمهتانه 10امطامع21 01 ۲۱۲۲6۵۲ .2008 .عصهت۲2 هر مصه رتکتتفطاو .9 ۷ بتتهتطلا۷]۵ .15 
(صعلوه0 1]) .16:37-44 بطم‌توموع۲ [162مجو1۵ 4ص مصتمنلعه ص وععصه20۷ ۵۶ متام[ .228 22۲8 

۶ عحمتاع12 01 فاهعه 0عمامتمحصمط مج منه۲6۵ .2009 ,صصمم‌تهک بک .60 مه رعمتممنمتهاون0 به بلط رل ر20اج ...16 
10.17877/]۳290۳-۰ .8:182-169 ماقصتتاه0[ تام .عا1 مصتحالق اححصعمط صا تتصتتهزها م1تامصصماما0) 

5 ۲۳۵ .2000 .۷۱۵011 ۲۰ 200 022220182 ۲۰ ۲۰ بلامعلصاتن ب۸۵ بتاصما .سا بتصتاوعام .۸ متلامصتهان۲ ,۱۷۲ ۲۰ ,.ظ راطع .17 
۶ مامت تقلتالمحاصا معط مصترتجمعمامه ها ممتاعصظ ععاماهام عاطانطصا مهافت موه صتطهعاقه مه صاهع‌متان 
۰ 10.1093/2[60/72.5.1150 .72:1150-1155 مطماتتاناط لممتصتان گم تمصریتمز صهعرمصصنه فظ1. .۵0006 معوه7 بر 

۸۵0 ۲) صتصصه]1 ۷ 0۶ ۳۲۲۵۵۲ م1 .2015 ,۳۵۱۵۸۲2۵۸۸06۵8 ,۷۲ .9 4ص تصحباظ 22و ,۱۷۲ بهعقطک .۱ ,۷ .تصحعاظ 20ررمو .18 
28۵16(۰) ۳۵6)۵] ۰ محصلحق) ممصصلهه صهدمفمت ۶ ومامصهندظ هتزوماممتصصا مصه )0۵۵ فظ1. مر ]1۱16 ص عصمحصرمام متا 
۰ 1 1 .23)4(:85-96 ,لاوز ومتمطف متتاصمتهه تمه[ 

0 ,ا۵11]61٩‏ .0۵ ,مرمع .1 ب۲۵1۵1۲۵ ۷۰ ب۷1۵1۲2 .۳۵۲ ,0۵180 .2) ,11086عداظ .۲ ب12000 بظ مفصلت۱۷]2 با .۷ بن .ظ ب91172 .19 
مصتهع۷2 اممله۷ اه ماد ملمقاتا علللظ ۵۶ وععممموعر لهمزع10مصصها مه لهمنعماماهمه۳1۵ .2009 . .ما۷۵ .ظ[ 
00۰ 1 00900 100-7362 10۰1590/80 .29:8674-880 ب۵6116172ظ ۵0۵4112 ۷ دوتبان۶0عظ۲ .ومقبا۲0 عصممعنل رها ممتاهتاوتطتصله 

6۵ 11620068۶6 .2008 ۷۷۷۵۰ ۲۰ مصه رع۲۱۵8 .1 رعصه۷۷ ,۷۲ ,تال ما ما2 .۱۲ ۷202 .1 بتالن ۷۷۰ بلا20 .12 بلنا .2 .۷ معطعظ2 .20 
۱0000۱02۷ لهمنصتان ۵۶ تفصتامل معط( .عصنیه‌هایعه 10ملقه عصقام تحتنمه مطه ده منصملزمتلورل مه وعاعه010 2 
۰ 10.1210/16.2007-2404 ,93:2559-2565 مصوتاه۱۷]6)20 


